Программа преддипломной практики

по профилю специальности 31.02.03 «Лабораторная диагностика»


Профессиональные модули  
ПМ 01 Проведение лабораторных  общеклинических исследований







ПМ 02 Проведение лабораторных гематологических исследований








ПМ 03 Проведение лабораторных биохимических исследований







ПМ 04 Проведение лабораторных микробиологических и иммунологических исследований


МДК.01.01. Теория и практика лабораторных общеклинических исследований

МДК.02.01. Теория и практика лабораторных гематологических исследований

МДК.03.01. Теория и практика лабораторных биохимических исследований


МДК.04.01. Теория и практика лабораторных микробиологических исследований

Курс  4   Семестр  8

Профессиональные компетенции:  
1. Проведение лабораторных общеклинических исследований.

ПК 1.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных общеклинических исследований.

ПК 1.2. Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических материалов; участвовать в контроле качества.

ПК 1.3. Регистрировать результаты лабораторных общеклинических исследований.

ПК 1.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
2. Проведение лабораторных гематологических исследований.

ПК 2.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных гематологических исследований.

ПК 2.2. Проводить забор капиллярной крови.

ПК 2.3. Проводить общий анализ крови и дополнительные гематологические исследования; участвовать в контроле качества.

ПК 2.4. Регистрировать полученные результаты.

ПК 2.5. Проводить утилизацию капиллярной и венозной крови, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
3. Проведение лабораторных биохимических исследований.

ПК 3.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных биохимических исследований.

ПК 3.2. Проводить лабораторные биохимические исследования биологических материалов; участвовать в контроле качества.

ПК 3.3. Регистрировать результаты лабораторных биохимических исследований.

ПК 3.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
4. Проведение лабораторных микробиологических и иммунологических исследований.

ПК 4.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных микробиологических исследований.

ПК 4.2. Проводить лабораторные микробиологические и иммунологические исследования биологических материалов, проб объектов внешней среды и пищевых продуктов; участвовать в контроле качества.

ПК 4.3. Регистрировать результаты проведенных исследований.

ПК 4.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.
Требования к результатам освоения модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями студент в ходе освоения профессиональных модулей должен:

Вид профессиональной деятельности: 

ПМ.01. Проведение лабораторных общеклинических исследований

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:
иметь практический опыт: определения физических и химических свойств, микроскопического исследования биологических материалов (мочи, кала, дуоденального содержимого, отделяемого половых органов, мокроты, спинномозговой жидкости, выпотных жидкостей; кожи, волос, ногтей);
уметь:

· готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, оборудование;

· проводить общий анализ мочи: определять ее физические и химические свойства, приготовить и исследовать под микроскопом осадок;

· проводить функциональные пробы;

· проводить дополнительные химические исследования мочи (определение желчных пигментов, кетонов и пр.);

· проводить количественную микроскопию осадка мочи;

· работать на анализаторах мочи;

· исследовать кал: определять его физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопирования, проводить микроскопическое исследование;

· определять физические и химические свойства дуоденального содержимого; проводить микроскопическое исследование желчи;

· исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и химические свойства, подсчитывать количество форменных элементов;

· исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического исследования;

· исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического и бактериоскопического исследования;

· исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для микроскопического исследования, определять степени чистоты;

· исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, готовить препараты для микроскопического исследования; работать на спермоанализаторах;
знать:  

· задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в лаборатории клинических исследований;

· основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических показателей мочи; морфологию клеточных и других элементов мочи; 

· основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических показателей кала; 

· форменные элементы кала, их выявление; 

· физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки; изменения состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при различных заболеваниях пищеварительной системы; 

· лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свойства, морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний дыхательных путей; 

· морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой жидкости, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, опухолях и др.;

· морфологический состав, физико-химические свойства выпотных жидкостей, лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, опухолях и др.;
· принципы и методы исследования отделяемого половых органов.

Вид профессиональной деятельности: 

ПМ.02. Проведение лабораторных гематологических исследований

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:
иметь практический опыт: проведения общего анализа крови и дополнительных методов исследований ручными методами и на гематологических анализаторах;
уметь: 

· производить забор капиллярной крови для лабораторного исследования;

· готовить рабочее место для проведения общего анализа крови и дополнительных исследований;

· проводить общий анализ крови и дополнительные исследования;

· дезинфицировать отработанный биоматериал и лабораторную посуду;

· работать на гематологических анализаторах;
знать: 

· задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в гематологической лаборатории;

· теорию кроветворения; морфологию клеток крови в норме; 

· понятия «эритроцитоз» и «эритропения»; «лейкоцитоз» и «лейкопения»; «тромбоцитоз» и «тромбоцитопения»; 

· изменения показателей гемограммы при реактивных состояниях,  при заболеваниях органов кроветворения (анемии, лейкозах, геморрагических диатезах и др. заболеваниях); 

· морфологические особенности эритроцитов при различных анемиях;
· морфологические особенности лейкоцитов при различных патологиях.

Вид профессиональной деятельности: 

ПМ.03. Проведение лабораторных биохимических исследований

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:
иметь практический опыт: определения показателей белкового, липидного, углеводного и минерального обменов, активности ферментов, белков острой фазы, показателей гемостаза;
уметь:

· готовить материал к биохимическим исследованиям;

· определять биохимические показатели крови, мочи, ликвора и т.д.;

· работать на биохимических анализаторах;

· вести учетно-отчетную документацию; 

· принимать, регистрировать, отбирать клинический материал;
знать: 

· задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в биохимической лаборатории;

· особенности подготовки пациента к биохимическим лабораторным исследованиям;

· основные методы и диагностическое значение биохимических исследований крови, мочи, ликвора и т.д.;

· основы гомеостаза; биохимические механизмы сохранения гомеостаза;

· нормальную физиологию обмена белков, углеводов, липидов, ферментов, гормонов, водно-минерального, кислотно-основного состояния; причины и виды патологии обменных процессов; 
· основные методы исследования обмена веществ, гормонального профиля, ферментов и др.

Вид профессиональной деятельности: 

ПМ.04. Проведение лабораторных микробиологических исследований

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:

иметь практический опыт: применения техники бактериологических, вирусологических, микологических и иммунологических исследований;
уметь: 

· принимать, регистрировать, отбирать клинический материал, пробы объектов внешней среды и пищевых продуктов; 

· готовить исследуемый материал, питательные среды, реактивы и оборудование для проведения микроскопических, микробиологических и серологических исследований; 

· проводить микробиологические исследования клинического материала, проб объектов внешней среды и пищевых продуктов;

· оценивать результат проведенных исследований;

· вести учетно-отчетную документацию; 

· готовить материал для иммунологического исследования, осуществлять его хранение, транспортировку и регистрацию;

· осуществлять подготовку реактивов, лабораторного оборудования и аппаратуры для исследования;

· проводить иммунологическое исследование;

· проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию, используемой  в лаборатории посуды, инструментария, средств защиты рабочего места и аппаратуры;

· проводить оценку результатов иммунологического исследования;
знать: 

· задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в микробиологической лаборатории; 

· общие характеристики микроорганизмов, имеющие значение для лабораторной диагностики; 

· требования к организации работы с микроорганизмами III–IV групп патогенности; 

· организацию делопроизводства;

· задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники безопасности в иммунологической лаборатории; 

· строение иммунной системы; виды иммунитета; иммунокомпетентные клетки и их функции; 

· виды и характеристику антигенов; 

· классификацию строения функции иммуноглобулинов; 
· механизм иммунологических реакций.

Содержание работы по месту прохождения практики

Всего 4  недели,  144  часа
	ПК
	Этап работы
	Продолжительность
	Перечень практических умений и навыков

	ПК 1.1. 

ПК 1.3.

ПК 1.4.  
	Са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим,

тех​ни​ка безо​пас​но​сти в кли​ни​ко-ди​аг​но​сти​че​ской ла​бо​ра​то​рии
	1 день
	1.  Работа с документацией лаборатории.

2.  Прием, маркировка исследуемого материала.

3.  Приготовление реактивов для исследуемого материала.

4.  Обеззараживание биоматериала.

5.  Работа с приборами.

	ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3ПК 1.4 
	Проведение общего анализа мочи


	1 дня
	1. Изучение физических свойств мочи.

2. Обнаружение  белка в моче.

3. Обнаружение  глюкозы в моче.

4. Обнаружение кетоновых тел в моче. 

5. Обнаружение кровяного пигмента в моче.

6. Обнаружение желчных пигментов в моче.

7. Проведение микроскопического исследования осадка мочи
8. Проведение общего анализа мочи.

	ПК 1.1. ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.
	Исследование функции почек, количественные методы  определения форменных элементов в моче
	1 день
	1.Проведение пробы Зимницкого.

2. Определение форменных элементов мочи методом Нечипоренко, Аддисса-Каковского.

	ПК 1.1. ПК 1.2.

ПК 1.3.ПК 1.4.
	Проведение копрологического исследования
	1 день
	1. Изучение физико-химических свойств кала.

2. Изучение микроскопических элементов кала.

	ПК 1.1. ПК 1.2.

ПК 1.3.ПК 1.4.
	Исследование мокроты
	1 день
	1. Изучение физико-химических свойств мокроты.

2. Проведение микроскопического исследования мокроты.

3. Проведение бактериоскопического исследования мокроты

4. Проведение макроскопического и микроскопического исследования мокроты.

	ПК 1.1. ПК 1.2.

ПК 1.3.ПК 1.4.
	Изучение клеточного состава и степени чистоты влагалищного мазка
	1 день
	1. Изучение клеточного состава влагалищного мазка.

2. Изучение степени чистоты влагалища.

	ПК 2.1.

ПК 2.4.

ПК 2.5.
	Са​ни​тар​но-эпи​де​мио​ло​ги​че​ский ре​жим,

тех​ни​ка безо​пас​но​сти в гематологической ла​бо​ра​то​рии
	1 день
	1. Изучение устройства и оборудования  гематологической  лаборатории.

	ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 2.4.

ПК 2.5. 


	Проведение общего анализа  крови.
	2 дня
	1. Забор капиллярной крови.

2. Определение концентрации гемоглобина.

3. Подсчёт эритроцитов крови.
4. Расчёт цветового показателя и содержания гемоглобина в одном эритроците.

5. Подсчёт лейкоцитов крови.

6. Определение скорости оседания эритроцитов (СОЭ).

7. Приготовление, фиксация и окраска мазка крови.

8. Подсчёт лейкоцитарной формулы.

9. Изменение лейкоцитарной формулы при патологии.

10. Проведение общего анализа крови.

	ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.ПК 2.4.ПК 2.5. 
	Изучение дополнительных методов исследования крови. 
	2 дня
	1. Проведение клинического анализа крови.

2. Изучение метода подсчёта тромбоцитов в мазке крови. Изучение метода подсчёта тромбоцитов в камере Горяева.

3. Изучение методов подсчёта ретикулоцитов.

4. Построение эритроцитометрических кривых. Изучение методов определения гематокрита.

5. Определение времени свёртывания и длительности кровотечения.

6. Изучение методов определения осмотической резистентности эритроцитов.

	ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 2.4.ПК 2.5.
	Изучение иммунных свойств крови.


	1 день
	1. Изучение методов определения групп крови.

2. Изучение методов определения резус-фактора.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение лабораторных биохимических исследований
по определению показателей белкового обмена
	1 день
	Определение общего белка, альбуминов, средних молекул,  СРБ в сыворотке крови. Проведение электрофореза белковых фракций сыворотки крови.

Определение продуктов обмена простых и сложных белков:  мочевины, мочевой  кислоты в сыворотке крови и моче.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение лабораторных биохимических исследований
по определению показателей белкового обмена.
	1 день
	Определение общего билирубина и его фракций в сыворотке крови. Определение креатинина в сыворотке крови и моче. Проведение пробы Реберга-Тареева. Проведение проб коллоидоустойчивости. Проведение тимоловой пробы.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение лабораторных биохимических исследований

по определению показателей липидного обмена.
	1 день
	Определение триглицеридов.   Определение общего холестерина, холестерина ЛПВП и холестерина ЛПНП.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей водно-электролитного,  минерального, кислотно-основного баланса.
	1 день
	Определение концентрации ионов калия и натрия, хлоридов, кальция, неорганического фосфора, железа и ОЖСС в сыворотке крови. Определение концентрации ионов кальция, неорганического фосфора. Определение показателей кислотно-основного баланса. Определение концентрации ионов железа и ОЖСС в сыворотке крови.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение лабораторных исследований по определению показателей гемостаза.
	1 день
	Определение  протромбинового времени. Определение активированного частичного тромбопластинового времени (АЧТВ). Определение активированного частичного тромбопластинового времени (АЧТВ).
Определение тромбинового времени, фибриногена. Исследование плазминовой системы: определение Д-димера,  РФМК, стимулированного эуглобулинового лизиса фактором XIIа.

	ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

ПК 3.4.
	Проведение внутрилабораторного контроля качества.
	1 день
	Участие в проведении внутрилабораторного контроля качества количественных клинических методов исследования  методом контрольных карт, методом кумулятивных сумм.

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Санитарно-эпидемиологический режим.
	1 день
	Изучение устройства и оборудования бактериологической лаборатории

Подготовка клинического материала для бактериологического исследования

Проведение стерилизации лабораторной посуды и инструментария

Проведение мероприятий по соблюдению санитарно-эпидемиологического режима в бактериологической лаборатории

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Возбудители гнойно-воспалительных и раневых инфекций
	1 день
	1.Приготовление питательных сред для культивирования стафилококков, стрептококков, гонококков, анаэробов (желточно-солевого, Эндо, кровяного и шоколадного агара, сред Гисса и др.)

2.Приготовление микропрепаратов из исследуемого материала, с агаровой культуры, жидкой питательной среды.

3.Окраска препаратов простым методом и по Граму, микроскопия в иммерсионной системе.

4.Посев исследуемого материала (гноя, слизь из зева, экссудата) на питательные среды для выделения чистой культуры 
5.Посев крови на стерильность в жидкую питательную среду. Инкубация в термостат.

6.Освоение методики высева на кровяной агар при обнаружении роста.
7.Изучение патогенетических факторов возбудителей: плазмокоагулазы, гемолитической, ферментативной и  углеводной активности.

8.Дезинфекция рабочего места, посуды, отработанного материала и аппаратуры
 9.Стерилизации использованной  посуды, инструментария

10.Ведение учетно-отчетной документации, в том числе с использованием информационных технологий.

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Возбудители кишечных инфекций 
	1 день
	1.Посев испражнений на среды  Эндо, Левина, Плоскирева, Висмут-сульфитный агар, кровяной агар, селенитовый бульон.

2.Культивирование в термостате посевов при t 37С 18-20 часов 

3.Изучение культуральных свойств микроорганизмов на плотной питательной среде.

4.Разведение сухих агглютинирующих сывороток.

5.Постановка серологических реакций- реакции агглютинации на стекле со среды Эндо.

6.Подготовка компонентов и постановка реакции Видаля.

7.Учет реакции Видаля

8.Участие в постановке иммуноферментного анализа, изучение механизма реакции.
6.Приготовление микропрепаратов с агаровых и жидких культур.

7.Окраска микропрепаратов по Граму, микроскопия их.

8.Освоение метода  исследования на дисбактериоз. Приготовление 10-кратных разведений.

11.Приготовление питательных сред Блаурокка, тиогликолевой среды, Чистовича, кровяного агара, железосульфитного агара  скошенного агара и др. 

12.Высев фекалий соответствующего разведения  на питательные среды для изучения микробного пейзажа. Инкубация посевов.

13.Дезинфекция рабочего места и отработанного материала. Утилизация отработанного материала.
14.Ведение учетно-отчетной документации, в том числе с использованием информационных технологий.

	ПК 4.1.ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Возбудители воздушно-капельных инфекций 
	1 день
	1.Приготовление питательных сред для культивирования возбудителей воздушно-капельных инфекций из стандартных порошков.

2.Приготовление микропрепаратов-мазков из биологического материала, окраска и микроскопия в иммерсионной системе.

3.Освоение метода проведения реакции иммуннофлюоресценции. Учет реакции.

3.Освоение методики постановки пробы на токсигенность  дифтерийной палочки.

3. Постановка пробы на цистиназу.

5.Титрование комплемента.

6.Подготовка ингредиентов для  реакции связывания комплемента.

7.Постановка реакции связывания комплемента.

8.Дезинфекция рабочего места, инфицированной посуды, отработанного исследуемого материала.
9.Ведение учетно-отчетной документации, в том числе с использованием информационных технологий.

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Возбудители вирусных инфекций
	1 день
	1.Приготовление микропрепаратов из нативных материалов для микроскопии в сухой и иммерсионной системах.

2.Постановка реакции непрямой гемагглютинации.

3.Подготовка компонентов тест системы для ИФА. Участие в её   постановке.

4.Постановка реакции Вассермана и учет её.

5. Изучение методов культивирования риккетсий и вирусов.

6. Дезинфекция рабочего места, инфицированной посуды.

7.Ведение учетно-отчетной документации, в том числе с использованием информационных технологий.

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.
	Возбудители спирохетозов и возбудители  с внутриклеточным паразитизмом
	1 день
	1.Повторение методов культивирования вирусов.

2.Методы индикации вирусов.

3.Методы идентификации вирусов.

4.Метод парных сывороток.











